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CO TO JEST FYFA?

FYFA jest wspdlng inicjatywq krajéw cztonkowskich. Jej celem jest
ograniczenie picia alkoholu i upijania sie przez m+oo|ych ludzi poniewaz
sg fo zachowania majgce znaczgcey prryw na zdrowie | samopoczucie
popu|ocji europejskiej.

Sport jest jednq z ncjbardziej popu|ornych form Okfywnos'ci mbdych
ludzi w Europie. Dociera do wielu réznych grup spoteczych - zaréwno
lideréw m+odziezowych jok i m+odych ludzi z grup podwstzonego
ryzyka.

Niestety, sponsorowanie sportu przez przemysjr o||<oho|owy
doprowodzﬂo do powstania wyraznego przekozu marke‘ringowego
Jrqczqcego alkohol ze sportem i pozytywnymi doéwiadczeniami.
Jestesmy przekononi, ze decydenci i |iderzy sportowi nie by|i
dostatecznie uwrazliwieni na sz|<oo|y powodowone przez alkohol i
ryzy|<o zwigzane ze strategiq morkeﬂngowq prowadzch do kojarzenia
picia alkoholu ze zdrowiem i energig chorok‘reryzujqcymi profesjon0|ny
sport.

Uwazamy, ze trenerzy, przedstawiciele klubéw oraz liderzy srodowiskowi
powinni mie¢ dostep do najlepszych rozwigzan w dziedzinie
ograniczania picia alkoholu wéréd miodych ludzi bedgeych pod ich
opiekq.

FYFA wypracuje dobre praktyki w zakresie ograniczania picia
alkoholu przez mbdych ludzi oraz przygotuje rekomendocje w zakresie
proﬁ|ol<+\/ki 0H<oho|owej dla erodziezowych klubdw sporfowych %
krajach Unii Europejskiej.

FYFA przeanalizuje praktykowane w miodziezowych klubach
sporfowych sposoby przekgzu imformocji o jedn\/m waznym czynniku
r\/zyko - alkoholu - zwi@kszojqcym zagrozenie zdrowia nie zwigzane z
chorobami zakaznymi.

FYFA pomoze rozwingé wspdtprace miedzynarodowg i wzmocnié
pofenchjr europejski i krojowy w dziadzinie proﬁ|okfyki 0H<oho|owej.




FYFA dokona przeglgdu przepiséw dotyczgeych mtodych ludzi,
sportu -ze szczego’|nym uwzg|§o|nieniem piH<i noznej, mqueﬁngu i
alkoholu na poziomie migdzynorodowym, krojowym i |o|<0|nym. Z
osobami |<|uczowymi i decyden‘romi na kazdym szczeblu zostang
przeprowadzone wywiody.

W kazdym z szesciu krajéw uczestniczgeych w projekcie wytypowany
zostanie jeden m+odziezowy klub pijrkorski, W |<Tc3rym miodzi ludzie

w wieku 13-15 lat regularnie uczestniczg w zajeciach sportowych.

Z przeds‘rowiciebmi zorzqdu fego klubu zostang przeprowodzone
wywiody, w celu poznania postaw wobec picia alkoholu przez m+oo|ych
ludzi, stosowanych strategii profilaktycznych i swiadomosci szkdd
powodowanych przez alkohol.

Podsumowaniem FYFA bedzie organizacja miedzynarodowe;

konferencji na temat Alkoholu, Sportu i Miodziezy, w czasie ktdre]
zostang przeds‘rowione wyniki projekfu i rekomendacje.

JAK MOZESZ SIE WLACIYC?

Jesli Twoja organizacja chciataby zosta¢ partnerem (Instytucig
\)\/spéjrprocujch) projekTu, prosimy o kontakt imco@eurocore.org lub

parpa@parpa.pl .

Instytucje Wspo'ﬂoracujqce nie sg zwigzane kontraktem z g}éwn\/m
Wykonowcq projekfu i nie mogg ofrzymywac 2oo|nych funduszy z UE.
Jednak poszukujemy partneréw, ktérzy mogg wzmocnié¢ projekt pod
Wzg|@o|em ‘rechnicznym i noukowym lub pomaoc w upowszechnioniu
jego wynikéw. Zapraszamy do wspdtpracy partnerdw ze wszystkich
krajéw.

Jesli prowodzisz klub sportowy dla m+oo|zieZy i chcidbys’ sie
zaangazowad, prosimy o kontakt na jeden z powstzych adreséw
moi|owych
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European Alcohol Policy Alliance (Eurocare)
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European Alcohol Policy Alliance
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Alcohol Policy Youth Network
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’ PANSTWOWA AGENCJA
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ALKOHOLOWYCH (PARPA), Poland

VERENIGING VOOR

DRUGPROBLEMEN vavw {6’ E H Y T
VERENIGING VOOR ALCOHOL- EN

ANDERE DRUGPROBLEMEN VZW FINNISH ASSOCIATION FOR SUBSTANCE

(VAD VZW), Belgium ABUSE PREVENTION (EHYT), Finland




