PRZEGLAD POLITYK KRAJOWYCH: RAPORT

FYFA project

Niniejszy raport przedstawia wyniki 5 pakietu roboczego, czyli przeglgd rozwigzan politycznych i
praktycznych w szesciu krajach w obszarze alkoholu, mtodziezy, sportu, marketingu i pitki noznej. Raport
zawiera rowniez informacje na temat przeszkdd w promowaniu strategii ograniczajgcych szkody
zwigzane z alkoholem wsréd mtodych ludzi w srodowisku sportowym.

WWW.

Lapobieganie szkodliwym skutkom
spozywania alkoholu przez mtodziez
powinno stac¢ sie priorytetem dla
krajowych organdw sportowych.

W obszarze promowania zdrowego stylu
zycia, w tym dziatan majgcych na celu
zapobieganie szkodom zwigzanym z
piciem alkoholu wsréd najbardziej
narazonej grupy docelowej -

srodowisko sportowe samo w sobie

stanowi wartos¢ dodang!

W miejscach grupy docelowe zostaty
zwiazanych uznane za najbardziej
ze sportem odpowiednie dla

inicjatyw majgcych na
celu zapobieganie
szkodliwym skutkom
spozywania alkoholu
przez mtodziez:
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Miejsca uprawiania sportu stanowig wyjgtkowe
srodowisko dla promowania zdrowego stylu
zycia (w tym profilaktyki alkoholowej) wsréd

mtodziezy we wszystkich krajach projektu FYFA
(Belgia, Finlandia, Wtochy, Polska, Stowenia i

Wielka Brytanial).

Edukacja profilaktyczna nie wystarczy, jesli nie towarzyszg
jej konkretne dziatania, zasoby i fundusze majgce na celu
! zapewnienie konsekwentnej realizacii bezpieczniejszych
warunkow sportowych bez szkodliwego spozywania
alkoholu i wspieranie kultury bezalkoholowej wsréd
mtodych ludzi, nieletnich i nastolatkow.
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WNIOSKI

Pomimo przepisdw ustawowych i wykonawczych majgcych

na celu ochrone mtodziezy przed szkodami zwigzanymi z alkoholem,
poziom wiedzy i egzekwowania przepisdw jest ogdlnie niski, zarbwno na
poziomie krajowym, jak i w samych obiektach sportowych.

JEST BRAK:

- przepisdw dotyczgcych reklamy i sponsorowania alkoholu w
miejscach zwigzanych ze sportem i z mtodziezg

- szkolenia personelu baréow/kantyn w zakresie
odpowiedzialnego podawania alkoholu

- mechanizmdéw monitorowania obiektdw sportowych i
egzekwowania przepisdw przez rzqd

- zasad ograniczajgcych konsumpcje alkoholu przez mtodych
zawodnikdow

- zZnajomosci, przez osoby zawodowo zwigzane ze sportem, szkdd
zwigzanych z alkoholem oraz przepisdw ustawowych i wykonawczych
dotyczgcych alkoholu i mtodziezy

PROPOZYCJE | POTRZEBY BADAWCLE

- Wiecej kampanii informacyjnych dotyczgcych wptywu alkoholu na zdrowie

adresowanych do srodowisk sportowych i realizowanych w miejscach zwigzanych ze
sportem.

- Wiecej inicjatyw profilaktycznych i programow szkoleniowych dotyczgcych szkdd
zwigzanych z alkoholem adresowanych dla réznych grup docelowych w
Srodowisku sportowym.

- Zachecanie i wspieranie dialogu miedzy sportowcami a specjalistami w obszarze

profilaktyki.

- Wspieranie tworzenia i zapewniania szerokiego dostepu do materiatdw
edukacyjnych dotyczgcych alkoholu i szkdéd zwigzanych z alkoholem w obiektach
sportowych i dla réznych odbiorcdw w obiektach sportowych oraz promowanie
wspotpracy miedzy klubami sportowymi w dziedzinie profilaktyki.

- Rozszerzenie badania FYFA na inne kraje europejskie.




