EXAMEN DES POLITIQUES NATIONALES : RAPPORT FINAL
Projet FYFA

Ce rapport présente les résultats du Work Package 5 : Un apercu des politiques et pratiques nationales
dans six pays concernant l'alcool, les jeunes, le sport, le marketing et le football. Ce rapport donne
également un apercu des obstacles percus pour promouvoir des stratégies visant & réduire les méfaits
liés a I'alcool chez les jeunes dans le milieu sportif.

www.fyfaproject.eu

Les environnements sportifs constituent un

La prévention des metfaits/dommages environnement unique pour promouvoir des
des jeunes lies a ['alcool devrait devenir modes de vie sains (ce quiinclut la prévention
uné priorite pour les organismes sportifs e 'glcool) aupres des jeunes dans tous les pays
nationaux. du projet FYFA (Belgique, Finlande, Italie,

Pologne, Slovénie et Royaume-Uni).

Le cadre sportif lui-méme apporte
une valeur ajoutée pour promouvoir
des modes de vie sains, y compris des
activités de prévention des méfaits
liés & l'alcool a la population cible la
plus vulnérable :

publics cibles dans les
milieux sportifs ont été
identifiés comme les plus
pertinents pour les
initiatives visant & prévenir
les dommages liés &
l'alcool chez les jeunes :
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La prévention ne suffit pas sans 'accompagner
d'actions concrétes, de ressources et de
financements visant a assurer la mise en ceuvre
cohérente de lieux de sport plus sars sans
consommation nocive d'alcool et en faveur d'une
culture de I'environnement sans alcool pour les jeunes,
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CONCLUSIONS

Malgré les lois et reglements visant & protéger les jeunes contre
les méfaits de 'alcool, le niveau général de connaissances et d'application
est faible, au niveau national et dans les milieux sportifs eux-mémes.

INCIPAUX OBSTACLES
' LIEES A UNE MANQUE DE :

- réglementation sur la publicité et le parrainage d'alcool

liés a la jeunesse et aux sports dans les instances sportives

- formation du personnel du bar sur le service responsable
de la distribution de I'alcool

- mécanismes de surveillance des organismes sportifs et
application des réglementations par le gouvernement

- politiques spécifigues de consommation d'alcool pour les
jeunes joueurs dans le sport

- connaissance des méfaits de 'alcool et des lois et reglements
sur l'alcool et les jeunes, y compris par les professionnels du sport

SUGGESTIONS ET BESOINS DE RECHERCHE

- Plus de stratégies de communication et d'information (campagnes) dans les

milieux sportifs sur l'impact de I'alcool sur la santé.

- Davantage, la promotion des initiatives de prévention de l'alcool et des
programmes de formation sur les méfaits/dommages liés a I'alcool pour différents
publics cibles dans les milieux sportifs.

- Encourager et soutenir un dialogue entre les professionnels du sport et de la

prévention.

- Soutenir la création et assurer une large diffusion des supports de formation sur
l'alcool et les dommages liés a l'alcool. Particulierement, pour les environnements
sportifs et pour différents publics cibles dans les environnements sportifs afin de
soutenir la prévention des dommages liés a l'alcool et d'encourager les clubs
sportifs & travailler ensemble.

- Elargir 'enquéte FYFA & d'autres pays européens.



