REVISION DE POLITICAS NACIONALES: INFORME FINAL

Proyecto FYFA

Este informe presenta los resultados del Paquete de trabajo 5, WP5: una descripcidn general de las politicas y
précticas nacionales en seis paises relacionadas con el alcohol, los j6venes, el deporte, el marketing y el fatbol.
Este informe también proporciona informacién sobre los obstdculos percibidos para promover estrategias
dirigidas a reducir el dano relacionado con el alcohol entre los j6venes dentro del entorno deportivo.

www.fyfaproject.eu

Los entornos deportivos constituyen un

La prevencion de los danos alos jovenes entorno Unico para promover estilos de vida
relacionados con el alcohol deberia saludables (que incluye la prevencion del

convertirse en una prioridad para los alcohol) entre los jdvenes de todos los paises
organismos deportivos nacionales. del proyecto FYFA (Bélgica, Finlandia, Italia,

Polonia, Eslovenia y el Reino Unido).

El entorno deportivo en si proporciona
un valor agregado para promover
estilos de vida saludables, incluidas
actividades para prevenir danos
relacionados con el alcohol a la
poblacidn mas vulnerable:

en entornos deportivos
fueron identificadas como
las mds relevantes a la hora
de enfocar las iniciativas
destinadas a prevenir el
dano relacionado con el
alcohol a los jbvenes. Dichas
audiencias son:
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La prevencidon no es suficiente sin acompanarla con
acciones concretas. Los recursos y fondos destinados a

! garantizar la implementacién constante de entornos
deportivos mds seguros sin el uso nocivo del alcohol y
el apoyo a una cultura ambiental libre de alcohol para

los jbvenes, menores y adolescentes son esenciales.
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CONCLUSIONES

A pesar de las leyes y reglamentos existentes para proteger a

los jOvenes de los danos relacionados con el alcohol, existe un bajo
nivel general de conocimiento y aplicacidon, a nivel nacional y en los
Mismos entornos deportivos.

PRINCIPALES
BSTACULOS SON LA FALTA DE:

- Normas sobre publicidad y patrocinio del alcohol vinculadas
alajuventud y el deporte de los organismos deportivos.

- Capacitacion del personal de los bares sobre el consumo
responsable de alcohol.

- Mecanismos de vigilancia de los organismos deportivos y
aplicacion de la normativa por parte del gobierno.

- Politicas de consumo de alcohol para jugadores jovenes
dentro del centro deportivo.

- Conocimiento de los danos relacionados con el alcohol y de las
leyes y reglamentos sobre alcohol y juventud, incluidos los
profesionales del deporte.

SUGERENCIAS Y NECESIDADES DE INVESTIGACION

- Mé&s estrategias de comunicacion e informaciéon (campanas) en los entornos

deportivos sobre el impacto del alcohol en la salud.

- Md3s iniciativas de prevencién del alcohol y programas de capacitacion sobre
danos relacionados con el alcohol enfocados a diferentes audiencias enfocados
a los entornos deportivos.

- Fomentar y apoyar un didlogo entre profesionales del deporte y la prevencion.

- Apoyar la creacion /y garantizar materiales de capacitacion ampliamente
disponibles sobre el alcohol y los danos relacionados con su consumicion en los
entornos deportivos y también para diferentes publicos. Apoyar la prevencion de
danos relacionados con el alcohol y animar a los clubes deportivos a trabajar juntos.

- Extender la realizacion de la encuesta FYFA a otros paises europeos.




